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Concepto de Psicometría:

JUSTIFICACION:

• Aproximación Histórica

• Aproximación Conceptual



- Aproximación Histórica:
Medición en Psicología (problemática 

particular debida a su objeto de estudio).

OBJETIVO GENERAL:



- Tradición psicofísica.

- Tradición de los tests mentales. 

- Los primeros intentos de formalización de 
la medición en psicología datan de la 2ª 
mitad del siglo XIX.

- Historicamente se pueden distinguir dos 
líneas de desarrollo:



- Desde la tradición psicofísica.

- Tradición de los tests mentales. 

- Los primeros intentos de formalización de 
la medición en psicología datan de la 2ª 
mitad del siglo XIX.

- Historicamente se pueden distinguir dos 
líneas de desarrollo:



- Desde la tradición psicofísica.
- Se intenta importar a la psicología los 

planteamientos de la teoría tradicional (Fechner 
1889) .

- Tesis central: relación funcional entre 
mundo físico y psíquico.

- Implica una relación entre:

Estímulo (físico)        Sensación (psíquico) 
observable                    no observable 



- Desde la psicofísica de Fechner:

Estímulo Sensación

(físico) (psíquico)
observable  no observable



- Desde la tradición psicofísica.

- Se desarrollan métodos específicos 
de medición, (métodos indirectos): 

- de ajuste.
- de los límites
- de los estímulos constantes.



- A partir de Fechner, se avanza por 
dos vías alternativas:

- Psicofísica moderna (Stevens) y
el Desarrollo de Thurstone ligado 
a
- La tradición de los test mentales.



- Desde la psicofísica de Stevens

- Desarrollo de Thurstone.



- Desde la psicofísica moderna.

- Tesis central: relación funcional entre 
estímulos físicos y magnitudes subjetivas.

- Implica una relación entre la intensidad 
del estímulo y la magnitud de la respuesta:

Estímulo (físico)        Respuesta  (subjetiva) 
observable                    observable 



- Desde la psicofísica de Stevens:

Estímulo Respuesta

(físico) (subjetivo)
observable  observable



- Desde la psicofísica de Stevens:

Sensación

(no observable)

Estímulo Respuesta

(físico) (subjetivo)
observable  observable



- Desde la psicofísica moderna

- Se desarrollan métodos específicos 
de medición, (métodos directos), de 
emparejamiento de: 

- magnitudes.
- razones.
- intervalos.



- Desde la Psicofísica moderna

- Desde el desarrollo de Thurstone.

- A partir de Fechner, se avanza por dos vías 
alternativas:



- Desde el desarrollo de Thurstone:

Respuesta Respuesta

(subjetivo) (subjetivo)
observable  observable



- Desde el desarrollo de Thurstone:

Sensación                   Sensación

(no observable)              (no observable)

Respuesta Respuesta

(subjetivo) (subjetivo)
observable  observable



- Desde el desarrollo de Thurstone

- Se propone un modelo escalar o de 
escalas de juicios basadas en dos leyes 
principales: 

- Ley del juicio comparativo:
- comparaciones binarias

- Ley del juicio categórico:
- intervalos sucesivos.
- interv. aparentemente iguales.
- ordenación por rangos.



- Desde el desarrollo de Thurstone

- Se rompe con la tradición 
fechneriana:

- tesis central: el continuo físico es 
irrelevante fijar el continuo psicológico 

- Partiendo de los planteamientos de 
Fechner permite desarrollar escalas 
genuinamente psicológicas.

- Recoge la tradición de los test 
mentales.



- La tradición psicofísica.

- Desde la tradición de los tests 
mentales. 

- Los primeros intentos de formalización de 
la medición en psicología datan de la 2ª 
mitad del siglo XIX.

- Históricamente se pueden distinguir dos 
líneas de desarrollo:



- Desde la tradición de los test mentales

- Orígenes: Galton (Lab. Kensinton)

- Cattell (Acuña el término test mental)

- Otras contribuciones: 
Binet y Simon, Terman, Thorndike.

-Thurstone y Spearman contribuyen 
desde el p.d.v. de la medición.



- Desde la tradición de los test mentales

- Spearman desarrolla la Teoría 
Clásica de los Tests.

- Tesis central: desarrollo de un 
modelo estadístico que contemple los 
errores de medida.

- Asume X= V + error
- Propone el modelo lineal



Teoría Clásica de los Tests (Spearman)
X = V + error

- Propone el modelo lineal

X = λ ξ + δ

ξ

X

λ

δ



- Desde la tradición de los test mentales

- A partir del modelo se han 
desarrollado una serie de técnicas de 
análisis multivariantes 

- que permiten medir el 
comportamiento psicológico en función 
de múltiples variables. 

- Entre ellas el Análisis Factorial es 
asumido explícitamente por la tradición 
psicométrica como un modelo de medida.





OBJETIVO GENERAL:

- Aproximación Conceptual:
Concepto de  psicometría: definición y 

objeto de estudio.



Significado técnico del término:

A) Definición etimológica:Psicometría 
es la disciplina que trata de la medida 
de los fenómenos psíquicos (del griego 
psykhe, alma y metron, medida).  

B) Definiciones de psicometría en la 
literatura científica:



Nunnally (1967/1978) en su obra Teoría 
Psicométrica contrapone los principios que 
fundamentan el desarrollo y el uso de todos los 
métodos de medición psicológica (teoría 
psicométrica), a la aplicación psicométrica que 
incluye el desarrollo y estudio de los 
instrumentos que proporcionan las medidas en 
psicología.  



Cliff (1973) señala que el objetivo de la 
psicometría es “desarrollar modelos, 
principalmente de índole cuantitativa, para la 
transformación de los hechos en datos y, 
fundamentalmente, proporcionar métodos 
idóneos para la aplicación de esos modelos, 
con objeto de asignar valores numéricos 
generalmente a los sujetos, sobre la base de 
sus respuestas, y/o a los estímulos presentes 
en la situación.” (tomado de Martínez Arias, 
1995, p.21)



San Martín (1978) señala que “el 
objeto material de la psicometría 
son las manifestaciones 
psicológicas y su objeto formal 
son los aspectos medibles de 
dichas manifestaciones” (p.9).



Para Rivas (1979) la psicometría es “la 
rama de la psicología que trata de la 
fundamentación teórica y la aplicación 
práctica de la medición del comporta-
miento. La función instrumental e inter-
disciplinar respecto a la psicología 
experimental y diferencial se concreta en 
la elaboración de instrumentos, definición 
operativa y control de las variables que 
intervienen en la explicación científica de 
los hechos psicológicos.” (p.219).



Según Maciá, (1982) “La Psicometría es 
una disciplina ... con una doble función: 
teórica y práctica. Teórica en cuanto 
tiene como misión el estudio de la 
medida y sus posibilidades en el campo 
psicológico; práctica, en cuanto aplica 
esos conocimientos al estudio de 
aspectos psicológicos concretos, tanto en 
lo que se refiere a cómo obtener las 
medidas (métodos) como a con qué 
obtenerlas (instrumentos).” (p.80).



Para López Feal, (1986) la psicometría se 
ocupa de aspectos teóricos -principios 
básicos de la medida general- y aplicados 
de construcción de escalas de medidas 
psicológicas y psicofísicas. 

Suen (1990) define a la psicometría 
como un corpus de conocimiento cientí-
fico que se ocupa del desarrollo de tests 
psicológicos y educativos y de procedi-
mientos de medida.



Santisteban (1990) define la 
psicometría como disciplina que 
incluye el conjunto de teorías y 
desarrollos acerca de la medición 
en psicología, así como los 
métodos y procedimientos para la 
cuantificación de conceptos tales 
como las aptitudes, la inteligencia, 
las actitudes, la personalidad, etc.



Martínez-Arias (1995) considera que la 
psicometría “aglutina todo el conjunto 
de modelos formales que posibilitan la 
medición de variables psicológicas, 
centrándose en las condiciones que 
permiten llevar a cabo todo proceso de 
medición en psicología y en establecer 
las bases para que estos procesos se 
realizen de forma adecuada” (p.2l).



Para Muñiz (1998): la psicometría puede 
definirse en términos generales como el conjunto 
de métodos, técnicas y teorías implicadas en la 
medición de las variables psicológicas.

- trataría de todo aquello relacionado con la medición de 
lo psicológico.

Objeto específico de estudio: su énfasis y 
especialización en aquellas propiedades métricas exigibles a 
las mediciones psicológicas independientemente del campo 
sustantivo de aplicación y de los instrumentos utilizados.



En resumen  la Psicometría se puede definir como:

una disciplina científica cuyo objetivo es la medición de 
las variables psicológicas que caracterizan a los sujetos y 
a los objetos. En su vertiente teórica proporciona los 
fundamentos de la medición psicológica (teoría y 
modelos). En su vertiente aplicada desarrolla métodos 
que posibilitan la adecuación de la teoría a la práctica y 
proporciona técnicas de construcción de instrumentos de 
medida, susceptibles de ser aplicados con criterios de 
fiabilidad y validez. 



Temática psicométrica en torno a cinco 
grandes bloques:

- Teoría de la Medición: abarcaría todo lo relativo a la 
fundamentación teórica de la medida;

- Teoría de los Tests: la lógica y los modelos matemáticos 
subyacentes a la construcción y uso de los tests;

- Escalamiento psicológico: aborda la problemática inherente 
al escalamiento de estímulos psicológicos; 

- Escalamiento psicofísico:  hace lo propio con los estímulos 
físicos, y
- Técnicas multivariadas:que junto con el resto de tecnología 
estadística resultan imprescindibles para la construcción y análisis 
de los instrumentos de medida.



En definitiva, la psicometría es una disciplina 
metodológica implicada directamente en la 
medición psicológica con una doble vertiente:

• Teórica: supone la fundamentación teórica de 
la medida.
• Aplicada: supone la construcción, evaluación 
y aplicación de instrumentos de medida para 
evaluar o medir las características psicológicas 
de interés.



En definitiva, la Psicometría es una disciplina implicada 
directamente en la medición psicológica, con una doble 
vertiente:

• Desde la vertiente teórica: Hemos revisado 
el concepto de medición y en el siguiente tema 
veremos con detalle la Teoría Clásica de los Tests.

• práctica: supone la 

construcción, 
evaluación y 
aplicación
de instrumentos de medida para evaluar o 
medir las características psicológicas de 
interés.



En definitiva, la Psicometría es una disciplina implicada 
directamente en la medición psicológica, con una doble 
vertiente:

• Desde la vertiente teórica: Hemos revisado 
el concepto de medición y en el siguiente tema 
veremos con detalle la Teoría Clásica de los Tests.

• Desde la vertiente práctica:
Desarrollaremos con detalle el procedimiento 
general para la construcción de un test.






